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Voor deze thesis is onderzocht hoe klinisch leiderschap van verpleegkundigen op de werkvloer de
samenwerking tussen verpleegkundigen en artsen kan bevorderen in Nederlandse ziekenhuizen.
Goede samenwerking tussen verpleegkundigen en artsen is essentieel voor betere patiéntuitkomsten,
zoals lagere sterftecijfers en hogere patiénttevredenheid.

De studie richt zich specifiek op vijf domeinen van klinisch leiderschap bij verpleegkundigen: het
uitdagen van processen, het inspireren van een gedeelde visie, het in staat stellen van anderen om te
handelen, het geven van het goede voorbeeld, en het aanmoedigen van het team. Deze vijf aspecten
van leiderschap zijn onderzocht in relatie tot de mate van samenwerking tussen verpleegkundigen en
artsen.

Voor de analyse is gebruik gemaakt van een bestaande data set. In het totaal is gebruik gemaakt van
gegevens van 3801 verpleegkundigen®.

De resultaten laten zien dat alle vijf domeinen van klinisch leiderschap positief bijdragen aan betere
samenwerking. Het domein ‘anderen in staat stellen om te handelen’ had de sterkste associatie met
samenwerking. Dit betekent dat wanneer verpleegkundigen collega's ondersteunen en effectief
samenwerken, de algehele samenwerking tussen verpleegkundigen en artsen verbetert. Het
onderzoek suggereert echter ook dat de werkomgeving van het ziekenhuis mogelijk een grotere rol
speelt in deze samenwerking dan het leiderschap van de verpleegkundigen zelf.

Kortom, hoewel klinisch leiderschap van verpleegkundigen op de werkvloer een positieve invloed heeft
op de samenwerking met artsen, is het effect bescheiden en zijn er waarschijnlijk ook andere factoren,
zoals de ziekenhuisomgeving, die een belangrijke rol spelen. Dit benadrukt het belang van een
ondersteunende werkomgeving om optimale samenwerking te bereiken en daarmee de best mogelijke
zorg voor patiénten te waarborgen.
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